
 

ADIOS COWBOY 
 

       Chorégraphe :  Tina Argyle (Mai 2022) 

       Description :     32 Comptes – 4 Murs – 1 Tag – 1 Restart      

       Niveau :             Novices  

       Musique :          Adios Cowboy - Midland 

       Départ :             16 Comptes  

 

 

 

1-8     SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FWD, SIDE, TOGETHER, SHUFFLE BACK 

1.2     SIDE-TOGETHER D latéral : pas PD côté D - pas PG à côté du PD ( appui PG ) 

3&4   SHUFFLE D avant : pas PD avant - pas PG à côté du PD - pas PD avant 

5.6     SIDE-TOGETHER G latéral : pas PG côté G - pas PD à côté du PG ( appui PD ) 

7&8   SHUFFLE G arrière : pas PG arrière - pas PD à côté du PG - pas PG arrière 

 

 

9-16   ROCK, RECOVER, SHUFFLE ½ TURN , COASTER STEP, WALK, WALK. 

1.2     ROCK STEP D arrière , revenir sur G avant 

3&4   SHUFFLE D , 1/2 tour G : 1/4 de tour G pas PD côté D - pas PG à côté du PD 1/4 de tour G  pas PD arrière - 

6 : 00  

5&6   COASTER STEP G : reculer BALL PG - reculer BALL PD à côté du PG - pas PG avant 

7.8 2  pas avant : pas PD avant - pas PG avant 

 

 

RESTART : ici, sur le 2ème mur, après 16 temps , et reprendre la Danse au début - 3:00  
 

 

17-24  WEAVE ¼ , STEP, ½ PIVOT TURN , SHUFFLE FORWARD 

1 à 4    WEAVE D vers G : CROSS PD devant PG - pas PG côté G CROSS PD derrière PG - 1/4 de tour G pas PG 

avant - 3:00  

5.6      pas PD avant - 1/2 tour PIVOT vers G ( appui PG avant ) - 9 : 00 - 

7&8    SHUFFLE D avant : pas PD avant - pas PG à côté du PD - pas PD avant 

 

 

25-32   WEAVE ¼ , STEP, ½ PIVOT, ¼, SLIDE, TAP. 

1 à 4     WEAVE G vers D : CROSS PG devant PD - pas PD côté D CROSS PG derrière PD - 1/4 de tour D pas PD 

avant 

5.6        pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD avant ) - 6 : 00 - 

7.8       1/4 de tour D . . . grand pas PG côté G - SLIDE PD vers PG ! . . . TAP PD à côté du PG - 9 : 00 – 

 

 

TAG : 12 temps à ajouter à la fin du 4ème mur - 9:00  
1-8      ROCK STEP , CROSS SHUFFLE, ROCK STEP CROSS SHUFFLE 

1.2       ROCK STEP latéral D côté D , revenir sur PG côté G 

3&4     CROSS SHUFFLE D vers G : CROSS PD devant PG - pas PG côté G - CROSS PD devant PG 

5.6       ROCK STEP latéral G côté G , revenir sur PD côté D 

7&8     CROSS SHUFFLE G vers D : CROSS PG devant PD - pas PD côté D - CROSS PG devant PD 

9-12     SIDE TOUCH R, SIDE TOUCH L 

1.2       pas PD côté D - TAP PG à côté du PD 

3.4       pas PG côté G - TAP PD à côté du 

 

 

ET RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE ! 


