
 

 

   DALLAS COWGIRL 
 

       Chorégraphe :  Marie Claude Gil – Février 2022   

       Description :     32 Comptes – 4 Murs – 2 Restarts - Final     

       Niveau :             Novice  

       Musique :          She Gets Me – The Washboard Union 

       Départ :             Intro 16 Comptes 

 

 

1-8     SIDE TRIPLE STEP, ROCK BACK LEFT, SIDE TRIPLE STEP, ROCK BACK RIGHT 

1&2   PD à droite, PG à côté PD, PD à droite 

3-4     Rock G derrière, Revenir PdC sur PD 

5&6   PG à gauche, PD à côté PG, PG à gauche 

7-8     Rock D derrière, Revenir PdC sur PG 

 

 

9-16     HEEL FWD, TOE BACK, TRIPLE STEP FWD, STEP ½ TURN, TRIPLE STEP FWD 

1-2       Talon D devant, Pointe D derrière 

3&4      PD devant, PG à côté PD, PD devant 

5-6        PG devant, ½ Tour à gauche (6.00) 

7&8      PG devant, PD à côté PG, PG devant 

 

 

17-24     SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE 

1-2          Rock D à droite, Revenir PdC sur PG 

3&4        PD croisé devant PG, PG à gauche, PD croisé devant PG 

5-6          Rock G à gauche, Revenir PdC sur PD 

7&8        PG croisé devant PD, PD à droite, PG croisé devant PD 

 

 

RESTARTS : Sur les 4ème et 7ème murs (commencent à 9.00), reprendre la danse au début 

face à 3.00. 

 

 

25-32     HITCH 1/4 TURN, TRIPLE STEP, HITCH ¼ TURN, TRIPLE STEP, HITCH ¼ TURN 

TRIPLE STEP, UNDWIND LEFT 

&1&2     ¼ Tour à droite & Hitch D, Petits Pas Chassés devant (PD, PG, PD) (9.00) 

&3&4     ¼ Tour à gauche & Hitch G, Petits Pas Chassés devant (PG, PD, PG) (6.00) 

&5&6     ¼ Tour à droite & Hitch D, Petits Pas Chassés devant (PD, PG, PD) (9.00) 

7-8          Pointe G derrière, ½ Tour à gauche (PdC sur PG) (3.00) 

 

 

FINAL : au 11ème mur (commence face à 12.00), remplacer le compte 32 par un ¾ Tour à gauche 

et rajouter un Scuff D 

 

 

 

 

ET RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE ! 


