
TIME TO BE ALIVE
       Chorégraphe : Séverine Fillion & Arnaud Marraffa (France – nov 2021)
       Description :    Danse en ligne – 32 temps – 4 murs     
       Niveau :            Novice 
       Musique :         Time To Be Alive - The Wolfe Brothers 
       Départ :            Intro de 8 temps 

1 8           ROCKING CHAIR, STEP 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE   
1-2 Rock step D devant, revenir en appui sur le PG 
3-4 Rock step D derrière, revenir en appui sur le PG 
5-6 Poser le PD devant, pivoter 1/4 tour à gauche en passant l'appui sur le PG 9:00
7&8 Croiser le PD devant le PG, PG à G, croiser le PD devant le PG 

9 – 16      SIDE ROCK with HEELS TWIST, RECOVER, BEHIND SIDE CROSS, SIDE, HOLD & CLAP, &   
SIDE, TOUCH & CLAP 
1 Rock step G à gauche en pivotant les 2 talons vers la gauche 
2 Revenir en appui sur le PD et les talons au centre 
3&4 Croiser le PG derrière le PD, PD à droite, croiser le PG devant le PD 
5-6 Poser le PD à droite, Clap & Assembler le PG à côté du PD 
7-8 Poser le PD à droite, Touche le PG à côté du PD + Clap 

17 – 24  ROLLING VINE TO LEFT, TOUCH, SIDE, CROSS POINT, SIDE, CROSS POINT  
1-3 1/4 tour à G et poser PG devant, 1/2 tour à G et PD derrière, 1/4 tour à G et PG à G 
4 Touche le PD à côté du PG 
5-6 Poser le PD à droite, Touche la pointe du PG croisé devant le PD 
7-8 Poser le PG à gauche, Touche la pointe du PD croisé devant le PG 
Option style : Sur les comptes 5 et 7, levez les bras en l'air et sur 6 et 8, baisser les bras sur les côtés avec des 
Snaps

25 – 32  SIDE TRIPLE STEP, COASTER STEP, V STEP   
1&2 Triple step D G D à droite 
3&4 PG derrière, assembler PD à côté du PG, PG devant 
5-6 PD en diagonale avant D, PG en diagonale avant G 
7-8 Revenir PD derrière au centre, revenir PG à côté du PD 

ET RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE ! 


