
OPEN HEART COWBOY
       Chorégraphe : Sandrine Tassinari & Magali Lebrun (décembre 2011)
       Description :    Danse en ligne CCS – 64 temps – 2 murs – 1 Restart
       Niveau :            Novice
       Musique :         Little Yellow Blanket – Dean Brody
       Départ :            Intro musicale de 7 secondes : commencer la danse sur le 
mot « DIRT » (Hoppers on a DIRT road), soit 2 temps après le chant  

1 -8          ROCKING CHAIR, STEP, LOCK, STEP, HOLD  
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG 
3-4 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
5-8 PD devant - Lock du PG derrière le PD - PD devant - Pause 

9 – 16       ROCK STEP, ( TOE STRUT 1/2 TURN ) X2, JUMP BACK AND KICK, HOOK  
1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD 
3-4 1/2 tour à gauche et plante du PG devant - Déposer le talon du PD           6:00
5-6 1/2 tour à gauche et plante du PD derrière - Déposer le talon du PG         12:00
7-8 En sautant légèrement PG derrière et kick du PD devant - Crochet du PD devant la jambe G 

17 – 24     VINE TO RIGHT, SCUFF, SIDE, SCUFF, SIDE, STOMP UP  
1-2 PD à droite - Croiser le PG derrière le PD 
3-6 PD à droite - Scuff du PG devant - PG à gauche - Scuff du PD devant 
7-8 PD à droite - Stomp Up de PG devant 

25 – 32     STEP, FLICK AND SLAP, 1/2 TURN, KICK, BACK, HOOK, STEP, SCUFF  
1-2 PG devant - Kick du PD derrière en pliant le genou D, frapper la botte D de votre main G 
3-4 1/2 tour à gauche et PD derrière - Kick du PG devant           6:00
5-6 PG derrière - Crochet du PD devant la jambe G 
7-8 PD devant - Scuff du PG devant 

33 – 40     STEP, STOMP UP, OUT, OUT, HEEL AND TOE SWIVELS, STOMP UP, STOMP DOWN  
1-2 PG devant en diagonale à gauche - Stomp Up du PD à côté du PG 
3-4 Stomp Down du PD à droite - Stomp Down du PG à gauche largeur des épaules 
5-6 Pivoter le talon D à gauche - Pivoter la pointe D au centre 
7-8 Stomp Up du PD à côté du PG - Stomp Down du PD à côté du PG 
RESTART ici au 6ème mur face à 12:00

41 – 48     1/4 TURN, 1/2 TURN, 1/2 TURN, HOLD, STEP, PIVOT 1/2 TURN, STEP, HOLD  
1-2 1/4 de tour à droite et PD à droite - 1/2 tour à droite et PG derrière           3:00
3-4 1/2 tour à droite et PD devant - Pause           9:00
5-8 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite - PG devant - Pause                                                                               3:00
 
49 – 56     ( STEP, PIVOT 1/2 TURN ) X2, OUT, OUT, IN, IN  
1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche           9:00
3-4 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche           3:00
5-6 Talon D devant en diagonale à droite - Talon G devant en diagonale à gauche 
7-8 PD au centre - PG à côté du PD 

57 – 64     HEEL, 1/4 TURN AND FLICK, ( STEP AND KICK ) X2, STEP AND FLICK, POINT, 1/2 TURN,   
STEP
1-2 Talon D devant - 1/4 de tour à gauche sur le PG et Kick du PD derrière en pliant le genou D         12:00
3-4 En sautant légèrement PD sur place et Kick du PG devant - PG sur place et Kick du PD devant 
5-6 En sautant légèrement Retour sur le PD et Kick du PG derrière en pliant le genou G - Pointe G derrière 
7-8 1/2 tour à gauche sur le PD - PG devant           6:00

ET RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE ! 


