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BULLFROG ON A LOG

Chorégraphe: Cef Decaney

Musique: 6ot A Feeling - Tim Hicks feat. Blackjack Billy
Type Ligne, 32 temps, 4 murs

Niveau : Débutant

Intro : 24 temps Départ sur les paroles

Cours du 06/10/2015

1-8 3X (WALK FWD), HEEL, 3X (WALK BACK), TOE TOUCH
1-4 Marche PD, PG, PD, touche talon G devant
5-8 Recule PG, PD, PG, touche pointe PD derriére

9-16 VINE RIGHT, HEEL, VINE LEFT, HEEL
1-4 PD a D, croiser PG derriére PD, PD a D, touche talon G a 6
5-6 PG a G, croiser PD derriére PG, PG a G, touche talon D a D

17-24 2X (HEEL TOUCH), STEP, SLIDE, 2X (HEEL TOUCH), STEP, SLIDE
1-2 Touche talon D en diagonale avant D, touche talon D en diagonale avant D,
3-4 PD a D, glisser et touche PG a c6té du PD

5-6 Touche talon 6 en diagonale avant 6, touche talon G en diagonale avant G
7-8 PG a G, glisser et touche PD a co6té du PG

Option: Remplacer les STEP SLIDE par: pas chassé sur le coté

25-32 2X (HEEL TOUCH), 2X (TOE TOUCH), STEP TURN 1/4 LEFT,
STOMP RIGHT, LEFT

1-2 Touche talon D devant, touche talon D devant
3-4 Touche PD derriére, touche PD derriére
5-8 PD devant, 1/4 + a 6 (PDC sur PG), stomp PD a coté du PG, stomp PG a coté du PD

(9h00)
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